ASSOCIAZIONE SPORTIVA

GEAM CLIMBING

IMPARARE AD ARRAMPICARE ?
GEAM CLIMBING
organizza il
15° CORSO BASE DI ARRAMPICATA SPORTIVA

Il corso si articolerd in 8 lezioni teorico-pratiche presso la palestra della scuola
elementare di via IV novembre, a Cornharedo (Mi).

02/10/06 lunedi - lezione teorico-pratica in palestra
06/10/06 venerdi - lezione teorico-pratica in palestra
09/10/06 lunedi - lezione teorico-pratica in palestra
13/10/06 venerdi - lezione teorico-pratica in palestra
16/10/06 lunedi - lezione teorico-pratica in palestra
20/10/06 venerdi - lezione teorico-pratica in palestra
23/10/06 lunedi - lezione teorico-pratica in palestra
27/10/06 venerd - lezione teorico-pratica in palestra

Informazioni relative a materiali ed equipaggiamenti verranno forniti durante la

presentazione

O  la quota di partecipazione & di€ 185 (che comprende iscrizione al corso, tessera
societaria e affiliazione FAST per I'anno in corso, assicurazione). Per i residenti del
Comune di Cornaredo, la quota di partecipazione & di€ 170

QO i partecipanti devono fornire 3 foto fessera, un certificato medico per attivitd non
agonistica e il codice fiscale

QO  periminori di 18 anni autorizzazione della famiglia

IL CORSO SI TERRA' SOLO A RAGGIUNGIMENTO DI ALMENO 10 PARTECIPANTI

TI ASPETTIAMO ALLA SERATA DI PRESENTAZIONE DEL CORSOMERCOLEDT
27/09/2006 ALLE ORE 21.15PRESSO LA PALESTRA

PER INFORMAZIONI: 340/7268421 oppure www.geamclimbing.it

ASSESSORATO ALLO SPORT DEL COMUNE
Sede legale:Via F.lli Cervi 8/d - 20010 Cornaredo
Sede palestra: c/o Scuola Elementare Dugnani — via IV Novembre, 41
P. IVA 03904310962
Tel. 340/7268421
www.geamclimbing.it



